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Vyziva

* vyznamne ovplyviuje lie€ebny proces pacienta
* je nevyhnutnou podmienkou uspesného zotavovania
» podporuje imunitny systém a schopnost’ bojovat’ proti infekciam

* je predpokladom dobrého zvladania naroc¢nej liect
° Skracuje diiku hOSpitaIiZéCie ':'-- MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY

* zvySuje uc€inok farmakologickej lieCby Qr o
SM Slovensf.é 2 -

sw&x‘.;@‘f a enterilnej vyzivy

V aprili 2010 sa Slovenska republika pridala k
celoeuropskej iniciative boja proti podvyzive a MZ
SR prevzalo zastitu nad kampanou ,, Vyziva ako liek,
pomézte svojim blizkym“ s cielom dostat’ do _ \ / Gl
povedomia SirSej verejnosti tuto problematiku a D\ ¢ % A
moznosti jej lieCby. Podvyziva sa dotyka asi 35 % Vyziva ako liek
slovenskych pacientov a moze negativne ovplyvnit’ Poméste svoiim blizkvm
efektivitu a dizku ich lie¢by. o ) y

Klinicka vyZiva zvysuje tcinnost lie¢by a je hradena zdravotnou poistoviiou

Majviac ohrozenou skupinou sa pacienti s nddorovym ochorenim a seniori

E Ministerstvo zdravotnictva SR 0800 8( o Vyzivaakolieks



Vyziva - ma svoje opodstatnené miesto v zdravotnej starostlivosti o pacienta a je v ramci
kategorizacie dietetickych potravin zahrnuta do rozsahu zdravotnej starostlivosti
uhradzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia v sulade so zakonom ¢. 577/2004
Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zaklade verejného zdravotného
poistenia a o uhradach za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti

v zneni neskorsich predpisov.

Zmyslom a cielom aktivit v oblasti vyzivy je:

*podpora stabilizacie zdravotného stavu, jeho vyrazné zlepsenie
alebo vylué€enie jeho zhorsenia v priebehu lie€ebného procesu,

‘predchadzat’ komplikaciam v désledku podvyzivy u kritickych
stavov, u chronickych ochoreni, pri chirurgickych vykonoch,
onkologickej lie€be,

prihliadat’ na nakladovu efektivnost’ terapeutickych postupov a ich
dopad na prostriedky verejného zdravotného poistenia.

Vyziva ako indikator hodnotenia kvality a bezpe€nosti zdravotnej
starostlivosti by mala byt’ vnimana ako rovnhocenna sucast’
lieCebného procesu, nielen v ambulantnej ale najma v nemochnicnej
starostlivosti. Osobitnu pozornost’ je potrebné venovat’ vyzive a

vyskytu podvyzivy v domovoch socialnej starostlivosti a
& Mo Aadh7 5 rokov.




Enteralna vyziva - indikaéna skupina DPO2

Odborné usmernenie organizacie klinickej vyzivy €. 13168/2006 — OZS v zneni odborného
usmernenia ¢. 06242/2008 — OZS- Vestnik MZ SR zo dna 16.2.2009, ¢iastka 1-3, rocnik 57.

MZ SR - 4 x ro¢ne kategorizacia DP

4 x rocne Zoznam DP s

uhradami
4 x ro€éne cenova regulacia DP

www.health.gov.sk
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aplikovanie do traviaceho traktu formou:

*pitia (sipping)

* nazogastrickou alebo nazojejunalnou

sondou
*perkutannou endoskopickou

gastrostomiou alebo jejunostémiou

«chirurgickou gastrostéomiou alebo
jejunostémiou

~

/
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1. Podla zastupenia nutrichych substratov

1. Standardné polymérne diéty - s vyvazenym
zastupenim zZivin porovnatefnym s fyziologickou
stravou,

2. Specifické diéty:

a) organovo Specifické - zloZenie je prispbsobené
zmenenym metabolickym poziadavkam pri
organovych chorobéach,

b) substratovo Specifické - zloZenie je prispésobené
zmenam intermediarneho metabolizmu.

2. Podla stupna hydrolyzy nutricnych substratov

1. Standardné polymérne diéty - nizky stupefi hydrolyzy, k
resorbcii sa vyZaduje digescia v GIT,

2. Standardné oligomérne (oligopeptidické) diéty - vysoky
stupen hydrolyzy Zivin, na uroven maltodextrinov,
dipeptidov a tripeptidov, s volnymi mastnymi kyselinami,

3. Standardné elementarne diéty — kompletna hydrolyza
Zivin na jednoduché molekuly.

3. Podla obsahu vlakniny — bez vlakniny a s vlakninou
*4. Podla formy spracovania — tekuté a praskové
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Spotreba v poétoch baleni za rok 2010 v ambulantnej starostlivosti

- nad 100 000 kusov

127236

INT, PED, NEF 150644

521496

3966815

GIT, HEM, CHI, NEF, NEU, ONK, ORL, PED, PSY, RAT, TRN

INT, HEM, PED, ONK, GIT, RAT

2459624

O DP02G Diéty pri renalnej insuficiencii p.o. sol.
B DP02A Standardné polymérne diéty p.o. sol.
0O DP02J Imunomodulacné diéty p.o. sal.

0O DP02D Polymérne diéty s viakninou a s vysokym obsahom proteinov a energie p.o. sol.
B DP02C Polymérne diéty s vysokym obsahom proteinov a energie p.o. sol.

zdroj dat NCZI

* s poruchami priechodnosti hornej €asti gastrointestinalneho traktu,

» so zavedenym PEG, chirurgickou gastrostdmiou alebo nasogastrickou sondou,
« s malnutriciou pri cystickej fibroze,

* s malnutriciou pri malabsorbcii,

* so syndrémom kratkeho Creva,

DPO02A, DP02C, DP02D

+ s tazkymi syndromami malnutricie v priprave na operacny vykon a po€as naslednej rekonvalescencie po operacnom vykone,

* s pokroc€ilou nadorovou kachexiou,
s tazkymi syndromami malnutricie, kde zlyhali prirodzené nutricné postupy,

s tazkymi syndromami malnutricie, kde zlyhali prirodzené nutriné postupy a ktori su vo vyluénej starostlivosti vSeobecného lekara
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Spotreba v pocétoch baleni za rok 2010 v ambulantnej
starostlivosti
- nad 1000 ks

1341 1774 1933 3531 3850

4147

16824

66006

INT, PED, DIA, GIT

2| Diéty pri respiracnej insuficiencii p.o. sol.

2H Diéty pri ochoreniach pecene p.o. sol.

2B Standardné polymérne diéty s viakninou p.o. plv.
2E O!i%opeptic_lické_ AK) diéty p.o. plv.

2F Diée ydpre diabetikov p.o.dplv

2B Standardné polymérne diéty s viakninou p.o. sol.
2A Standardné polymérne diéty p.o. sol. pre deti

2A Standardneé Bolymérne diétP/ p.o. plv.

2F Diéty pre diabe

EO0EOEO0OEO
Sls[slsle/slelle)
333333333

tikov p.o. sol.

zdroj dat NCZI

DPO2F

pri tazkych syndromoch malnutricie spojenych s labilnym diabetom typu |, kde zlyhali Standardné dietetické postupy,
v obdobi rekonvalescencie po prekonanej sepse alebo tazkej systémovej infekcii,

v obdobi pripravy na velky operacny vykon,

v obdobi rekonvalescencie po velkych operaénych vykonoch.
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Spotreba v poctoch baleni za rok 2010 v ambulantnej starostlivosti
-do 1000 ks

127

INT, PED, GIT, ONK, RAT, PLM 66
INT, HEM, PED, ONK, GIT, RAT

O DPO2A Standardné polymérne diéty p.o. plv. pre deti

m DPO2E Elementalne diéty p.o. plv.

O DPO2E Elementalne diéty p.o. sol.

0O DPO2I Diéty pri chronickej obstruk&nej chorobe pfuc p.o. sol.

B DP02C Polymérne diéty s vysokym obsahom proteinov a energie p.o. sol. pre deti

O DP02D Polymérne diéty s iakninou a s vysokym obsahom proteinov a energie p.o. sol. pre deti
m DP02J Imunomodulaéné diéty pri neSpecifickych crevnych zapaloch p.o. plv.

0O DPO2E Oligopeptidické (AK) diéty p.o. sol. 2droj dat NCZI
DP02J DPO2E
. u pacientov s malnutriciou alebo imunodeprivovanych
pacientov, pri malabsorb&nych a maldiges¢nych syndrémoch,

pri cystickej fibréze pankreasu,
pri pankreatitide,

pri m. Crohn,

pri celiakii,

pri syndréme kratkeho Creva,

pri postradiaCnej enteritide,

v pokrocCilom Stadiu sklerodermie.

pri dlhodobej imunosupresivnej lieCbe,

pri chemoterapii v obdobi pripravy na velky operacny vykon,
v obdobi rekonvalescencie po velkych operaénych vykonoch,
v obdobi medzi cyklami chemoterapie.
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Enteralna vyziva - indikaéna skupina DPO2

Pocet | Bez Pocet Oblubena
Indika€na podskupina DP DOP prichuti prichut’
DP02A - Standardné polymérne diéty 34 17 7 banan
DP02B - Standardné polymérne diéty s vlakninou 7 - 2 neutralna
DPO02C - Polymérne diéty s vysokym obsahom proteinov a energie 32 30 12 Cokolada
DPO02D - Polymérne diéty s vlakninou a s vysokym obsahom
proteinov a energie 33 25 9 jahoda
DPO2E - Polymérne diéty s vysokym stupfiom hydrolyzy nutricnych
substratov 8 2 2 neutralna
DPO2F - Diéty pre diabetikov 19 10 3 lesné plody
DPO02G - Diéty pri renalnej insuficiencii 4 3 2 jahoda
DPO2H - Diéty pri ochoreniach pecene 3 3 3 neutralna
DPO02I - Diéty pri ochoreni pfuc 3 1 3 vanilka
DP02J - Imunomodulacné diéty 13 6 12 banan
z 156 97 27 6
TOP 2010 | Indikagna
podskupina Koéd DP Nazov Spotreba v ks
sol 1x200
DP02C D0077 NUTRIDRINK, &okoladova prichut ml 1952 938
sol 1x200
DP02D D0075 NUTRIDRINK MULTIFIBRE, prichut jahodova ml 634 518
sol 1x200
DP02D D0330 NUTRIDRINK MULTIFIBRE, prichut bananova ml 586 031
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Enteralna vyziva za rok 2010 v ambulantnej starostlivosti

2500000
2000000
1500000
1000000
500000
0

192010 232010 3¢2010 4G2010

—e— DPO02A Standardné polymeérne diéty
—m— DP02B Standardné polymeérne diéty s viakninou
DP02C Polymérne diéty s vysokym obsahom proteinov a energie
DP02D Polymérne diéty s viakninou a s vysokym obsahom proteinov a energie
—x— DPO2E Qligopeptidicke (AK) diety
—e— DPO2F Diéty pre diabetikov
—+— DP02G Diéty pri renalnej insuficiencii
—=— DPO2H Diéty pri ochoreniach pecene
—— DPO2I Diéty pri respiracnej insuficiencii
DP02J Imunomodulaéné diéty

* necelych 77% z celkovej spotreby dietetickych potravin za rok 2010 (7 624 905 ks)

* 68% z celkovych nakladov ZP na uhradu dietetickych potravin v roku 2010 (15 726 712 €)

E Ministerstvo zdravotnictva SR

zdroj dat NCzI




Enteralna vyziva za |. az lll. g. 2010 v ustavnej a ambulantnej starostlivosti

28343

0,5 %

Uhrada 69 675

1.9.2010 Pocet kusov 28 343

11.q.2011
q 111.9.2012

5475233

@ Pocet kusov @ Uhrada

*vyziva u hospitalizovanych pacientov
sorganizacia starostlivosti o
A hospitalizovaného pacienta

12 000 000,00
10 000 000,00

8 000 000,00

500000000 priestor pre rieSenie a spolupracu

4000 000,00
2000 000,00

0,00 Uhrada 11211325

»Vyziva ako indikator hodnotenia kvality
Pocet kusov 5475233 v . . . .
ng2012 a bezpec€nosti zdravotnej starostlivosti,
rovhocenna sucast’ lieCebného procesu
v hemochi¢nej starostlivosti.“

162010 o011

‘ o Pocet kusov @ Uhrada
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Novela zakona 577/2004 Z. z.

Priority :

. nakladova efektivnhost’

. transparentnost’ procesu

. optimalne nastavenie spravneho konania
. elektronicka komunikacia

a Ministerstvo zdravotnictva SR



Dakujeme za pozornost’!

E Ministerstvo zdravotnictva SR
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